
PAROISSE SAINT-JOSEPH 
40 avenue Antoine de Saint-Exupéry 

31400 TOULOUSE 
   

"LA BIBLE POUR LES NULS" 
Dimanche 18 octobre 2026   
Salle Géraud Gailhard 16h  

ABRAHAM, LE PÈRE DES CROYANTS 
Avec le P. Lizier de Bardies 

 

 
 
BAPTÊMES À SAINT-JOSEPH 
Louise VIDAL   samedi 17 octobre 
Charles ÉBERLÉ   dimanche 18 octobre 

28ème DIMANCHE               11 Octobre 2026 
 

 

L’ADORATION DANS L’ORATOIRE SAINT-JOSEPH 
ADORATIONest une grâce. 
Dans l’oratoire Saint-Joseph 

toute la journée du jeudi de 9h à 
22h (hors vacances scolaires) les 
adorateurs se relaient devant le 
Saint-Sacrement, dans une 
continuité de la prière 
ininterrompue. Chacun s’inscrit 
pour une heure d’adoration, et s’engage à être fidèle à ce 
rendez-vous – quitte à se faire remplacer en cas de 
nécessité.  
 

Cette permanence de la prière fait monter vers le 
Seigneur une vivante louange, une intercession 
ininterrompue, et s’unit à toutes les églises et toutes les 
communautés religieuses, en France et dans le monde, 
dans lesquelles l’adoration eucharistique prolonge, et, 
pourrait-on dire, dilate l’instant de la célébration 
eucharistique.  

 

Suivant le vocabulaire reçu, le Saint-Sacrement est 
« exposé », exposé à notre regard et à notre adoration ; 
mais dans ce cœur-à-cœur n’est-ce pas plutôt celui qui 
s’incline devant la blanche hostie qui s’expose au 
rayonnement de l’amour, comme on s’expose aux rayons 
du soleil ? Les rayons de l’ostensoir ne disent-ils pas les 
grâces de conversion, de guérison, de paix, de réconfort, 
de miséricorde, dont le Seigneur veut combler ses amis ?  

 

Dans la communion des saints, la prière d’intercession 
étend et élargit le don de la grâce à ceux qui souffrent, à 
ceux qui ne prient jamais, à ceux qui n’en ont plus la 
force. La prière des orants et des adorateurs soutient le 
monde, invisiblement, comme les colonnes soutiennent 
le temple. La prière d’adoration n’est pas une prière 
égoïste, tournée vers soi-même. Au contraire, elle rejoint 
la prière du Christ crucifié qui porte le péché du monde et 
intercède pour lui.  

 

Peut-être sera-t-il donné à chacun de découvrir un jour 
combien la prière de l’Église l’a porté, soutenu, sauvé 
dans les moments les plus difficiles de sa vie.             LB 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

L’équipe d’animation 
pastorale de la paroisse Saint-
Joseph a souhaité la 
réalisation de ce livret afin 
que chacun puisse y trouver 
facilement les 
renseignements qu’il cherche 
sur la vie et les activités de la 
paroisse. 
 

Il est constitué de 4 
rubriques : 

• Paroisse pratique 
• Rencontrer le Seigneur 
• Accueillir Dieu dans ma vie 
• Partager et servir 

 

Ce livret n’a pas d’autre ambition que d’être un outil et 
un lien utile, et de contribuer à une meilleure 
connaissance de ce qui fait la vie de la communauté 
paroissiale, particulièrement pour les paroissiens 
nouvellement arrivés  dans notre quartier.  
 

Mais les paroissiens qui participent déjà régulièrement 
aux activités et aux célébrations  paroissiales seront 
heureux d’y découvrir des aspects ou des ouvertures 
qu’ils connaissaient moins ou qu’ils ignoraient. 
 

Qu’est-ce qui fait la vie d’une paroisse catholique 
ordinaire de centre-ville ? Chacun vit aux rythmes qui lui 
sont propres : rythmes liturgiques, rythmes 
professionnels, rythmes scolaires, rythmes familiaux, 
rythmes choisis, rythmes  imposés… Au travers des 
fatigues et des merveilles quotidiennes, la paroisse ne 
reste-t-elle pas, avec la messe communautaire 
dominicale, la fontaine du village à laquelle chacun peut 
venir boire, comme le disait le Pape Jean XXIII ? 
 

Si ce livret peut contribuer à ce que chacun se sente 
accueilli, accompagné, intégré, dans sa marche à la suite 
du Christ, il remplira sa mission.  Lizier de Bardies, curé  

L’ 


